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Odevde Aile Destegi

Odevler;

Odev; cocuklara bagimsiz ve disiplinli calismayi, sorumluluk ve kisisel denetim konularinda cesa
retlenmeyi, zamani ydnetmeyi ve zaman sinirlamalarini, okulda 6grenilen bilgi ve yasantilarin kalici
igini saglamayi 6gretir.

Cocuklar, yepyeni bircok konu 6greniyor ve bunlari ancak sik sik alistirmalarla pekistirdigi zaman
gercekten bilgiyi edinmis oluyor.

Ev odevleri yardimiyla problem c¢ozmeyi 68renen cocuklarin basariyla tamamladigi 6devler
ozglivenini ylikseltiyor. Ayrica, cocuklarin eksik yonlerinin ortaya ¢cikmasina da yardimci oluyor.
Cocuklarin hangi konularda yetersiz kaldigi veya hangi konularda desteklenmesi gerektigi ortaya
cikiyor. Bu nedenle odevler, aile ve okul arasinda onemli islev goriiyor. (Velilerin ¢cocuklarinin
egitimleri ile ilgilenebilmeleri ve takip edebilmeleri icin bir firsat sunar.)

Anne-Babalar Nasil Destek Olabilir?

Uygun bir calisma ortami hazirlamak 6nemlidir. Televizyon ve oyuncaklardan uzak, aydinlanmanin
ve I1sinin yeterli oldugu, sessiz ve sakin bir ortam ve dikkatini dagitan uyaranlardan temizlenmis
tertipli bir masa, 6dev yapma siirecinin verimli gegmesini desteklemektedir.

Cocuk, eve geldiginde belli bir dinlenme sliresine ihtiya¢c duyar. Bu arada bir seyler atistirabilir,
ebeveyni ile sohbet edebilir veya bir oyun molasi verebilir.

Ozellikle ilkégretimin ilk yillarinda normal olarak cocuklarin ev édevlerini yapma zamanini
planlamada gilicllikler ortaya ¢ikabilmektedir. Bu nedenle ilk yillarda anne babalar, 6devlerin
yapilacagi zamani birlikte planlamali, cocugun bu plana uymasini saglamalidirlar.

Odev velinin degil, cocugun gorevi ve sorumlulugudur!

Cocugun o6devini yapip yapmadigi kontrol edilmeli, verimli ders ¢alisma aliskanhgi konusunda
desteklenmelidir.




Cocugun goziinde anne-babanin 6devlere karsi tutumu 6nemlidir. Bu ylzden anne-babalar,
cocuklarin ev oOdevlerine olan yaklasimlarini etkileyecek olumsuz tutumlar gostermemeye
¢ahsmahdirlar.

Kontrol amacli degil, destek amacli cocuklarinin yaninda olduklarini hissettirmeye ¢alismalidirlar.
Cocuk yardim isteyene kadar beklenmelidir. Ona sunacaginiz yardim onu yonlendirmeye
yonelik olmaldir. Yardim istediklerinde onlar yerine sorulari anne babalar ¢ozmeye basladiklar
durumda, cocuklar bunu aliskanliga donistirebilirler. Bu, onlari ¢abalamamaya ve yardima
ihtiyaglari olmadiginda bile destek istemeye itebilir.

En 6nemlisi cocuk, ddevin kendisine ait bir sorumluluk oldugunu hissetmeli, evdekiler “Odevini
yap!” dedigi icin degil, yapmasi gerektigi icin 6devine baslamali ve bitirmelidir. Cocugun 6dev
yapmasi, bir stres konusu olmamali, aile de bu is zevkle yapilmalidir.

Cocuga 6dev yapmanin 6nemi aciklanmalidir. Bu bilince sahip olmadan 6dev yapan cocuklar,
odevleri zorunlu gibi gorir ve 6zenmeden, aceleyle bitirmeye odaklanirlar.

Cocuklarin dikkat stiresi sinirhdir. Bircok cocuk ara vermeden uzun siire 6devle ugrasmakta
zorlanabilir. Bu ylizden yarim saatten fazla zaman alacak 6devlerde, cocuklar 6dev yeterli
dinlenme aralari vermelidir. Bitirmesi gereken bolimu (dersi) bitirdikten sonra dinlenme arasi
vermesi uygun olacaktr.

Gocuk bazen 6devlerini yapmak istemeyebilir; bu durumda, yaptigi davranisinin sonucu ile
karsilagsmalidir. Bu yilizden, anne-baba ¢ocugu 6devini yapmasi konusunda zorlamak veya ceza
vermek yerine, ilk adim olarak ona ddevini yapmamasinin sonucunu okulda yasamasina izin
vermelidir. Ornegin, yapmamis oldugu 6devi teneffiislerde telafi etmek zorunda kalan gocuk,
bunu bir daha yasamak istemeyebilir; 6devini zamaninda yapmaya yonelebilir.

Pozitif yorumlar getirmek ve motive etmek, cocugun davranis degisiminde cok etkilidir.
Cocugunuzu fark ettiginiz gelismelerde cesaretlendirmek, daha iyisini yapmaya yonlendirmek
icin olumlu dil kullanmak 6nemlidir ve en dnemlisi de ona karsi sabirli olmaktr.

Ev 6devlerinin amaci; miikemmellige ulasmak degil, 6grenmektir.




